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INLEIDING

door Sabine en Paul

Beste bewoners, familieleden, medewerkers en betrokkenen,

De zomervakantie ligt inmiddels achter ons. Langzaam maken de lange, lichte
zomerdagen plaats voor kortere dagen en zien we buiten de prachtige kleuren van de
herfst verschijnen. Ook binnen Huize Graveland halen we de herfst naar binnen. Warme
herfstkleuren, gezellige decoraties en steeds meer activiteiten binnenshuis zorgen voor
een fijne en huiselijke sfeer.

Nu het buiten vaker kouder en natter wordt, verplaatsen veel activiteiten zich naar binnen.
Juist in deze maanden vinden we het belangrijk om samen gezellige momenten te creéren.
Een kopje koffie, samen zingen, een spel, een creatieve activiteit of gewoon een fijn
gesprek met elkaar: het zijn vaak de kleine momenten die een dag bijzonder maken.

De vakanties zijn voor de meesten voorbij, al staat de herfstvakantie nog voor de deur.
Tegelijkertijd komen we weer in het griepseizoen. Een periode waarin we extra aandacht
hebben voor de gezondheid van onze bewoners en medewerkers en waarin goede hygiéne
en zorg voor elkaar belangrijk zijn.

We kijken met dankbaarheid terug op de afgelopen periode. We zijn dankbaar dat we
binnen Huize Graveland voldoende zorgmedewerkers hebben die zich iedere dag opnieuw
met liefde en betrokkenheid inzetten voor onze bewoners. Dat is in deze tijd zeker niet
vanzelfsprekend. Ook zijn we dankbaar dat alle plekken binnen ons huis bezet zijn. Het is
mooi om te zien dat Huize Graveland een plek mag zijn waar bewoners zich thuis kunnen
voelen en waar zorg, aandacht en geloof met elkaar verbonden zijn.

Langzaam kijken we ook alweer vooruit naar de laatste maanden van het jaar. Na oktober
en november komt december in zicht, met Advent en Kerst. Een bijzondere tijd waarin we
mogen stilstaan bij de komst van Jezus Christus en bij de hoop en het Licht dat Hij ons
geeft.

Bij de herfst past voor ons een mooie tekst uit Prediker:

“Alles heeft zijn bestemde tijd, en alle voornemen onder den hemel heeft zijn tijd.”
Prediker 3:1

Zoals de seizoenen elkaar afwisselen en de bladeren van kleur veranderen, kent ook ons
leven verschillende tijden. Tijden van vreugde, verandering, zorgen en dankbaarheid. Maar
in al die verschillende seizoenen mogen we erop vertrouwen dat God nabij is en voor ons
zorgt.

We wensen alle bewoners, familieleden, medewerkers en betrokkenen een mooie en
gezegende herfstperiode toe. Laten we ook de komende maanden blijven omzien naar

elkaar en dankbaar zijn voor alles wat ons gegeven wordt.



EVEN VOORSTELLEN

Welzijnsteam

Ik de vorige nieuwsbrief mochten we al vermelden dat we dankbaar zijn sinds
dit jaar met een feam voor welzijn te mogen zorgen in Huize Graveland. In dit
bericht willen we u graag iets meer vertellen over het werk dat we mogen doen.

Annemarie, Corine en Marjoke besteden elk 12 uur per week aan de invulling
van activiteiten. Gesprekjes, wandelingen, lunch met bewoners zijn daar
onderdelen van. Ook de weekopening op maandagochtend wordt door hen
verzorgd. De dames maken quizzen, organiseren spelen en uitjes voor de
bewoners. Zo zijn de bewoners onder andere de afgelopen maanden wezen
varen (vrouwenuitje) en rijden in oude auto’s (mannenuitje)

Samen met de collega’s van de zorg zorgen we er met team welzijn voor dat de
bewoners aandacht en liefde krijgen, doen we ons best om eenzaamheid te
voorkomen en helpen we de bewoners om zelf te doen wat ze kunnen en willen
doen. Zo zijn ook de dagelijkse dingen al welzijn. Samen in beweging en de
appels schillen voor de taart horen daar ook bij.

Marieke werkt meer achter de schermen. Als leidinggevende welzijn heeft ze
administratief werk zoals het onderhouden van contacten met derden,
vrijwilligers en collega’s. Het maken van onder andere het activiteitenrooster,
kerk schema’s en het werkrooster van de welzijns collega's horen bij haar taken.

Zo proberen we op een zo goed mogelijke manier het welzijn in Huize Graveland
vorm te geven. Weet ons te vinden, we zijn graag in contact met familie!

Groet Annemarie, Corine, Marjoke en Marieke




COLUMN

In m'n avonddienst loop ik de kamer binnen. Hij doet nog veel zelf maar
het is toch fijn om even te kijken of alles in orde is. Door de warmte zijn de
bewoners toch meer vermoeid en kunnen ze wat extra hulp goed
gebruiken.

“En..hoe is het hier, mag ik u helpen of gaat het lukken?” Hij zit op het
randje van het bed met zijn kleding nog aan. Hij geeft aan dat ik hem best
mag helpen en dat doe ik graag. Als ik zijn overhemd uit doe zegt hij: “doe
deze maar in de was want er zit een vlek op.” Ik inspecteer het overhemd,
zie de vlek niet maar het is prima om morgen een lekker fris overhemd aan
te doen.

“Ho, wacht is even.. er zit misschien nog wat in m'n borstzakje, ik ben
namelijk nog steeds op zoek naar die half miljoen die ik nog steeds niet
heb gevonden”. Met verbazingkijk ik in het borstzakje en vraag: “En u
denkt dat die half miljoen in uw borstzakje zit?”

Twee pretogen kijken mij aan en ik krijg als antwoord: “Nee, natuurlijk niet

”

joh.” We lachen er allebei om. Heerlijk als je samen met een bewoner
grappen kunt maken. Dat maakt je avonddienst in die hitte een stuk

aangenamer!

Toch wel benieuwd kan ik het niet laten om even door te vragen: “Wat zou
u nog willen doen met een half miljoen? “ Het blijft even stil, hij kijkt we
wat twijfelend aan en vertelt dan dat hij het niet zou weten. We praten nog
even door over rijk zijn, wat rijkdom is en dat dit niet alleen in geld zit. Een
onverwacht mooi gesprek.

Wat is rijkdom? Ik denk dat hier veel verschillende antwoorden op zijn. En
ik denk ook dat ieder voor zich rijkdom anders ervaart. Het heeft te maken
met de levensfase waar je in zit, als jongere zie je dit anders dan wanneer
je op leeftijd bent gekomen. En dat rijkdom en tevredenheid met elkaar te
maken hebben.

Rijkdom zit in zo veel dingen:

-Je gezondheid.

-Mensen om je heen die van je houden en voor je zorgen.
-In vrede kunnen leven.

-Geld voor een dak boven je hoofd en de boodschappen.
-Ontspannen door muziek of een mooi boek.



Ik moet ook denken aan de rijkdom die we mogen hebben door het
kostbare bloed van de Here Jezus. De rijkdom van Zijn genade waar we uit
mogen leven. Als je deze rijkdom mag hebben dan ben je rijk voor de tijd
maar ook voor de eeuwigheid!

“Maar mijn God zal u, overeenkomstig Zijn rijkdom, voorzien van alles wat
u nodig hebt, in heerlijkheid, door Christus Jezus” (Fillippenzen 4:19)

Wat is het waardevol om een Bijbel te hebben waar we mogen lezen over
echte rijkdom.

Omgekleed zit hij op het randje van zijn bed. Na gekeken te hebben of
alles in orde is kruipt hij onder het laken.

Als ik hem welterusten wens hoor ik hem nog zeggen: “En toch is het wel
handig om geld genoeg te hebben”

Ik glimlach en zeg dat ik het daar helemaal mee eens ben.

Verborgen rijkdom

Het lag begraven in de diepte,
verborgen rijkdom in de grond.
Een schat van ongekende waarde,
voor degene die hem vond.

Hij lag begraven in de diepte,

als mensenzoon en Zoon van God.
Hij wees de weg naar ware rijkdom,
die in Hem gevonden wordt.

Wat verborgen was, is bekend gemaakft,
Gods geheimenis is ons leven waard.

Wie naar Jezus zoekt en gevonden wordt,
vindt vreugde in de schatten van de hemel,
bij onze God.

Het lijkt onzichtbaar en verborgen,
maar ligt nu binnen ons bereik.
Wie durft er alles op te geven
voor het hemels Koninkrijk?

(Lied van Sela)

Geschreven door Bianca de Jong.



IN MEMORIAM

Op 9 augustus 2026, is na een periode van afnemende krachten,

de heer H. Ritmeester, in de leeftijd van 85 jaar, overleden

Op 6 augustus 2026, is onverwachts mevrouw Truus van gemerde - de Waal,

in de leeftijd van 89 jaar, overleden.

In Huize Graveland blijven lege plekken achter en wij zullen hen allen erg missen.

Micha 7:7
Zelf zal ik echter uitzien naar de HEERE,

ik zal wachten op de God van mijn heil.

Mijn God zal mij horen.




EVEN VOORSTELLEN.....

Geachte buurmannen en buurvrouwen van Huize graveland,

Wat is het fijn om van die fijne leuke buren te hebben.
Chantal van’t Hoff, mijn vrouw, en ik, Michael van’t Hoff hebben per 01-07-2026
Restaurant bij de Burgemeester overgenomen en zijn nu de trotse eigenaren.

Samen met ons team hebben wij er enorm veel zin in.
Eten is verbinden

En verbinden is Restaurant bij de Burgemeester.

Wij zijn enorm dankbaar dat zoveel bewoners van huize graveland bij ons een
bezoek brengen. Voor een bakje koffie met gebak of een heerlijke lunch of diner en
een gezellig gesprek met ons.Het is ook leuk te vertellen dat wij weer uitkijken om de
aankomende mooie seizoenen, de herfst en de winter weer met de prachtige smaken
te werken wij noemen dat de aardse smaken .

Hierbij een aantal producten waar wij graag mee werken deze seizoenen en
verwerken in onze menu'’s.

Groenten : knolselderij, pastinaak , rode biet , wortel , pompoen.

Truffel: een favoriet product van ons en prachtig in het seizoen.

Vlees : hert, eend .

Vis : schol, griet, zeeduivel.
Wij staan klaar om u te verwelkomen, tot snel.
Met culinaire groet,

Team

Restaurant bij de Burgemeester




BEZOEK IN ONZE GEZAMENLIJKE HUISKAMER

OM DE RUST EN HUISELIJKE SFEER VOOR ONZE BEWONERS TE BEWAREN, WILLEN
WE GRAAG NOG EVEN AANDACHT VRAGEN VOOR DE AFSPRAKEN RONDOM BEZOEK
IN DE GEZAMENLIJKE HUISKAMER.

BEZOEK IS NATUURLIJK VAN HARTE WELKOM! IN DE GEZAMENLIJKE HUISKAMER
VRAGEN WE U OM HET AANTAL BEZOEKERS TE BEPERKEN TOT EEN MAXIMUM
AANTAL VAN 2 PERSONEN. KOMT U MET MEER PERSONEN? DAN KUNT U GEZELLIG
SAMEN MET UW FAMILIELID OF NAASTE OP DE EIGEN KAMER ZITTEN.

WANNEER ER MEERDERE BEZOEKERS TEGELIJK IN DE HUISKAMER AANWEZIG ZIJN,
KAN HET AL SNEL WAT DRUKKER EN RUMOERIGER WORDEN. VOOR SOMMIGE
BEWONERS ZORGT DIT VOOR EXTRA PRIKKELS EN ONRUST. DAAROM VINDEN WE
HET BELANGRIJK OM HIERIN MET ELKAAR REKENING TE HOUDEN.

Z0 ZORGEN WE ER SAMEN VOOR DAT ONZE HUISKAMER EEN FIJNE EN RUSTIGE
PLEK BLIJFT VOOR ALLE BEWONERS.

NIEUWE COLLEGA'S

Met trots willen we jullie voorstellen aan onze nieuwe collega's:

Sanne Kok: Verzorgende IG

Marie-José Driesprong: Verzorgende IG
Nettie Versluis: Helpende plus
Luisa Goncalves Santos Arvellos: Helpende
André Hol: leerling verpleegkundige

Geralda Hartog: verzorgende IG




MANNENUITJE

OP 11 SEPTEMBER WAS HET TIJD VOOR EEN ECHT MANNENUITJE! MET DRIE
PRACHTIGE OLDTIMERS TROKKEN WE DOOR DE ALBLASSERWAARD. DE AUTO’S
HADDEN HIER EN DAAR WAT EXTRA AANDACHT NODIG, MAAR GELUKKIG BLEKEN DE
MANNEN MINSTENS ZO BETROUWBAAR. @

ONDERWEG WERD VOLOP GENOTEN VAN HET MOOIE LANDSCHAP, HET OUDERWETSE
MOTORGELUID EN NATUURLIJK DE NODIGE STERKE VERHALEN. NA DE RIT
PARKEERDEN WE DE OLDTIMERS EN SLOTEN WE DE DAG AF MET EEN HEERLIJKE
LUNCH BIJ DE RIEKJESHOEVE IN BRANDWIJK.

EEN GESLAAGD UITJE MET VEEL GEZELLIGHEID, PLEZIER EN GELUKKIG.. GEEN PECH
ONDERWEG!




Een streekfilm, een belevenis.

Onlangs mochten we weer een nieuwe streekfilm presenteren in Huize
Graveland. Een project waar ik altijd erg blij van word, zowel van het
maakproces als de uitzending. Dit jaar was nummer vier alweer aan de beurt.
Het is heerlijk om met bewoners op stap te kunnen en herinneringen op te
mogen halen aan de plaatsen waar zij een bijzondere waarde aan hechten.

Zo deze keer bijvoorbeeld Oud Alblas. Van verhalen over een bakkersgezin tot
de zang van de kerk, naar een kopje koffie in dorpshuis de Beemd. En
Ottoland, waar een boerendochter haar opvoeding genoot, als tiener werkend
bij een kruidenierswinkel aldaar. Bergambacht, waar een huisarts bekend
was en mooie oude elementen het dorp markeren.

Door de hulp van de bewoners wordt een verhaal speciaal. We zijn zelfs in
Ellemeet in Zeeland geweest. Een plaatsje met weer een andere dorpscultuur.
Bedankt ook aan de vrijwilliger, die mij naar verschillende plaatsen reed. Het
is heel handig om zonder op het verkeer te letten te kunnen filmen.

Op 31 augustus konden we gezamenlijk van de film genieten. Daarnaast was
er een streekproeverij. Echte strdokoeken uit Ellemeet en kaas uit de
omgeving van Bleskensgraaf.

Nieuwsgierig geworden naar deze film? U kunt hem vinden via Youtube.
Hij heet van Huis naar Huize Graveland deel 4. En ik beloof u, deel 1, 2 en 3

zijn ook de moeite waard!

Lieve groet Marieke

DE IDEEENBUS

ﬁofﬁ'&aand

Uw idee telt!
Samen maken we het hier nog fijner

Heeft u een idee, wens of suggestie
voor activiteiten, gezelligheid of verbetering?

Laat het ons weten!

Doe dit kaartje ingevuld in de ideeénbus.




- EENDJES, PUZZELS EN EEN HOOP LOL!

OP 11 SEPTEMBER VERRUILDEN WE BIJ HUIZE GRAVELAND DE DAGELIJKSE WERKZAAMHEDEN EVEN VOOR EEN
HEEL ANDERE UITDAGING: EEN HILARISCHE PUZZELTOCHT MET EENDJES!

IN DE OMGEVING VAN HOOGBLOKLAND GINGEN WE FANATIEK OP PAD. ER WERD GEZOCHT, GEPUZZELD,
OVERLEGD EN VOORAL HEEL VEEL GELACHEN. SOMMIGE TEAMS BLEKEN VERRASSEND FANATIEK, ANDEREN
VERTROUWDEN VOORAL OP HUN RICHTINGSGEVOEL.. MET WISSELEND SUCCES. & GELUKKIG ZIJN
UITEINDELIJK ZOWEL DE MEDEWERKERS ALS DE EENDJES WEER TERECHTGEKOMEN!

NA AL DAT DENKWERK EN SPEURWERK HADDEN WE NATUURLIJK FLINKE TREK GEKREGEN. WE SLOTEN HET
UITJE DAAROM AF MET EEN HEERLIJKE GEZAMENLIJKE MAALTIJD. EEN GEZELLIGE AFSLUITING VAN EEN
MIDDAG EN AVOND VOL PLEZIER, MOOIE GESPREKKEN EN STERKE VERHALEN.

HET WAS VOORAL MOOI OM ZO, BUITEN HET WERK OM, TIJD VOOR ELKAAR TE HEBBEN. SAMEN LACHEN,
SAMEN GENIETEN EN ELKAAR OP EEN ANDERE MANIER ONTMOETEN
JUIST DIE MOMENTEN MAKEN ONS ALS TEAM STERK EN WAARDEVOL. "~

14 Gravelend




BEDANKT VOOR HET LEZEN NAMENS
IEDEREEN VAN HUIZE GRAVELAND!

Galaten 6:2 - HSV
“Draag elkaars lasten,

en vervul zo de wet van Christus.”

Clioﬁa”%md
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