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INLEIDING DOOR PAUL EN SABINE

DE EERSTE ZONNESTRALEN ZIJN EEN FEIT! WAT HEBBEN WE AFGELOPEN
WEEK ENORM GENOTEN VAN HET BUITEN ZIJN. WANDELEN, BUITEN ZITTEN
EN DE VOGELTJES WEER HOREN FLUITEN. WAT DOET ONS DAT ALLEMAAL
TOCH GOED! WE HEBBEN DE AFGELOPEN MAANDEN EN WEKEN VEEL
MEEGEMAAKT IN HUIZE GRAVELAND, BUITEN WAS HET DONKER EN KOUD
EN BINNEN WAAIDEN ER VERSCHILLENDE VIRUSSEN. BEWONERS EN
MEDEWERKSTERS HADDEN TE KAMPEN MET DE GRIEP. BIJ SOMMIGE
BEWONERS IS DE HOGE LEEFTIJD EEN ROL GAAN SPELEN. WE HEBBEN IN
VIER WEKEN TIJD VAN VIER BEWONERS AFSCHEID MOETEN NEMEN. DIT
WAS ZWAAR VOOR DE ANDERE BEWONERS EN MEDEWERKERS. WE BOUWEN
MET IEDEREEN EEN BAND OP, WE RAKEN AAN ELKAAR GEWEND EN ER
WORDT ZELFS VAN ELKAAR GEHOUDEN. WE ZEGGEN; DE DOOD KOMT
LETTERLIJK VOORBIJ. DAARBIJ WETEN WE EN GELOVEN WE KEER OP KEER
DAT DE DOOD NIET HET LAATSTE WOORD HEEFT, EN WAT PAST DIT ALLES
DAN BIJ DE LENTE DIE WE NU AAN ZIEN KOMEN! IN ALLE BOMEN
BEGINNEN DE KNOPJES ZICHTBAAR TE WORDEN, NIEUWE BLOEMETJES
KOMEN MET HUN KOPJES BOVEN DE GROND. GOD IS GETROUW, ZIJN
WOORD STAAT VAST, NA DE DOOD IS ER LEVEN. DOOR DE OVERWINNING
VAN JEZUS CHRISTUS DE ZOON VAN GOD, IS ER VOOR IEDER MENS DIE
GELOOFT IN HEM NIEUW LEVEN, EEN EEUWIG LEVEN!

GELOOFT U AL IN HEM?




EVEN VOORSTELLEN.....

Mijn naam is Janny, getrouwd met Martijn. Wij hebben 3 kinderen van 16, 14 en 11 jaar oud. Zoals veel
van mij collega's kom ik ook uit Nieuw-lekkerland. Genieten doe ik van uitstapjes met gezin, samenzijn
met familie en vriendinnen. Ook ga ik graag naar buiten om te wandelen, ik kan genieten van een
concert en vind het fijn om naar een sing-in te gaan. Stilzitten kan ik niet zo goed :) Sinds Augustus
2023 ben ik met veel plezier werkzaam in de linnenkamer in Huize Graveland. Dit houdt in dat ik 2 & 3
dagen ervoor zorg dat alle was die beneden komt weer schoon boven in de appartementen op de
goede plek komt. Het zijn 22 appartementen dus ik heb altijd wat te doen. Alle kleding wordt gemerkt
wanneer bewoners in Huize Graveland komen wonen. Daarom graag gelijk een oproepje: heeft u
(nieuwe) kleding van een familielid, wilt u dit dan in de linnenkamer neerleggen met een briefje erbij
met het appartementnummer erop. Het is vervelend wanneer kledingstukken kwijtraken, en het kost
veel tijd om dit weer op te sporen. (22 appartementen langsgaan!) De meeste van onze bewoners
hebben vroeger veel kledingstukken gestreken, dit maakt het zo leuk wanneer een bewoonster naar
mij komt met de vraag: “ Mag ik zelf mijn blouse strijken?” In huize Graveland kunnen bewoners dat
gewoon doen. Ik blijf daar bij staan zodat er geen ongelukjes kunnen gebeuren. Wanneer iemand in
een rolstoel zit, dan laten we de strijkplank gewoon zakken en lukt het ook Hetf is zo mooi om mensen
te zien dat bewoners ervan genieten en zich weer nuttig voelen. Die glimlach hierdoor maakt voor mij
mijn werkdag extra goed! Het van betekenis kunnen zijn voor deze doelgroep is waardevol. Met
regelmaat ga ik met een wasmand vouwwerk bij iemands appartement of in de huiskamer was
opvouwen, mensen vragen dan of ze dit vaker mogen doen. De één heeft hier meer begeleiding in
nodig dan de ander, maar hoe mooi om te zien dat iemand die blind is, toch de was nog kan
opvouwen! Het geeft ze echt voldoening! Wanneer ik de schone was ga bezorgen in de
appartementen vind ik het leuk dat mensen mij net even iets extra's vragen zoals: iets pakken, de weg
wijzen, veter strikken, of soms gewoon er zijn voor iemand, een luisterend oor bieden. Ik heb het
enorm naar mijn zin in Huize Graveland met een gezellig en liefdevol team! Heeft u vragen? Of
gewoon nieuwsgierig hoe dit allemaal gaat? U bent van harte welkom in de linnenkamer Ik ben er

dinsdag en donderdag, zaterdag om de week.




MEE ETEN FAMILIE VAN DE BEWONERS

Regelmatig krijgen we de vraag of het mogelijk is dat familie mee kan eten in Huize

Graveland. Hiervoor hebben we een aantal regels opgesteld waar we ons aan willen houden:

* De familie is welkom om mee te kunnen eten. We willen hierin gastvrij zijn én blijven!
* De familie dient het mee-eten vroegtijdig van te voren aan te vragen door te bellen

naar 0184-745800 of dit aan te geven via de mail: zorgehuize-graveland.nl.
* Als er plaats is kan er in de huiskamer meegegeten worden, anders wordt dit op de

kamer van de bewoner geregeld. Wij zullen dit per situatie bekijken.
* Mocht het mee eten in de woonkamer onrust geven bij de medebewoners verzoeken wij ook
om naar de eigen kamer van de bewoner te gaan
* maximaal 2 mee-eters maaltijd.
* Wij rekenen geen vast tarief, maar vragen een vrijwillige bijdrage voor de stichting
“Vrienden van Huize Graveland”. Dit kan in het geldpotje bij de voordeur of via de QR-code.
* Bij bijzondere situaties en de terminale fase, worden er maaltijden aangeboden door de

zorg, (tot 2 mee-eters).

EIGEN TERREIN

Verboden te parkeren
voor onbevoegden




IN MEMORIAM

Op 25 januari 2025, is na een kort ziekbed, op 87 jarige leeftijd

mevrouw Schaefer -Ros overleden.

Op 29 januari 2025, is na een periode van afnemende gezondheid, op 94 jarige leeftijd,

mevrouw Slikboer - Knook overleden.

Op 13 februari 2025, is na een kort ziekbed, op 90 jarige leeftijd,

mijnheer Kornet overleden.

Op 18 februari 2025 is na een periode van afnemende gezondheid, op 85 jarige leeftijd,

mevrouw de Koning - Kooy overleden.

In Huize Graveland blijft een lege plek achter en wij zullen hen allen erg missen.

2 Korinthe 4:18

Wij houden onze ogen immers niet gericht op de dingen die men ziet, maar op de

dingen die men niet ziet; want de dingen die men ziet, zijn tijdelijk, maar de dingen die

men niet ziet, zijn eeuwiqg.




EVEN VOORSTELLEN.....

Beste heer/mevrouw,

Graag stellen we ons voor in deze nieuwsbrief.

Wij zijn bakkerij Stam, de leverancier van Huize Graveland.

AL een aantal jaar zorgen we voor heerlijk brood en koek voor de bewoners van Huize Graveland.
Wekelijks leveren we de verse producten bij hen af, wanneer er een verjaardag / jubileum gevierd
wordt, voorzien we hen van vers gebak.

De producten worden door ons geleverd en gebakken door bakkerij Casteleijn uit Krimpen aan de
IJssel, we zijn blij dat we met deze hofleverancier samenwerken, die kwaliteit hoog in het vaandel
heeft staan. Ook hebben we afgelopen jaar de Stichting Vrienden van Huize Graveland

voorzien van verse oliebollen en appelbeignets. Heeft u er ook zo van gesmuld?!

Wist u dat wij wekelijks gratis bezorgen in Bleskensgraaf?

Maakt u al gebruik van onze bezorgdienst op donderdag? Dit is eenvoudig te regelen via:
www.bakkerij-stam.nl.

Ook is het uiteraard mogelijk om in onze winkel langs te komen, wij zijn gevestigd in Nieuw-
Lekkerland.

Daarbij hebben we elke week onze vaste dagaanbiedingen, wisselende week(end)aanbiedingen.
Kijk voor meer informatie op www.bakkerij-stam.nl

Heeft u vragen? Speciale wensen? We denken graag met u mee!
Met vriendelijke groet,

Remco de Wit
Bakkerij Stam
Klipperstraat 12A

2957 EM Nieuw-Lekkerland
0184-682515 ‘

www.bakkerij-stam.nl

Stam

Brood & Banket

winkel@bakkerij-stam.nl




VOORSTELLEN JAEL AART ARIE NUGTEREN

Dankbaar en blij zijn we dat Machteld is bevallen van een gezonde
zoon. Via deze weg willen we haar nogmaals van harte feliciteren en
we hopen dat we moeder en kind spoedig mogen verwelkomen in Huize
Graveland.

PSALM 127:3

Zie, kinderen zijn het eigendom van de HEERE,

de vrucht van de schoot is Zijn beloning.




Stichting “vrienden van Huize Graveland”

Namens stichting “vrienden van Huize Graveland” willen we iedereen bedanken die
heeft bijgedragen aan de oliebollen actie die afgelopen december is georganiseerd.
Met de opbrengst van de actie kunnen wij mooie dingen doen die het welzijn van onze
bewoners bevordert. Zoals bijvoorbeeld de duofiets die is aangeschaft en het
aquarium dat inmiddels op volle toeren draait en waar volop van genoten wordt. We
delen met trots mede dat de oliebollenactie €1020,- heeft opgeleverd.

In het voorjaar willen we als stichting een stroopwafelactie gaan organiseren.
Zodra hier meer over bekend is zullen we jullie daarvan op de hoogte brengen.

Tevens zijn er aan het eind van 2024 best wat donaties binnengekomen en

daar willen we iedereen echt enorm voor bedanken.

Ook willen we jullie wijzen op het tafeltje dat bij de voordeur staat. Hierop wordt verse
zelfgemaakte advocaat verkocht. Ook hiervan gaat de opbrengst naar de stichting.

Hartelijke groet,

Het bestuur

NIEUWE COLLEGA'S

Met trots willen we jullie voorstellen aan onze nieuwe collega's:

e Stijn Verloop: Leerling verpleegkundige / zorghulp

Corine van Krimpen: Gastvrouw
Tamarah Nederveen: Verpleegkundige
Maria de Vreede: Helpende +

Ina Rijsdijk: Verzorgende IG



WELZIJN

Met welzijn wordt bedoeld hoe het zowel lichamelijk, geestelijk als sociaal goed
met een persoon gaat. In Huize Graveland hebben we het afgelopen maanden,
door vele persoonlijke en groepsactiviteiten, gewerkt aan deze ervaring in

welzijn.

Met elkaar pinda's rijgen om de vogels de winter door te helpen.

19 Graveland



In / ontspannend genieten van een sjoelcompetitie

ravelend

i< G



Wat ruikt dat lekker. Heerlijk een cake, taart of lekkere

koekjes voorbereiden. En na afloop natuurlijk lekker proeven.

Smullen maar.
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En wat is er lekkerder om met het mooie weer heerlijk naar

buiten te gaan. Hier hebben we de hele winter op gewacht.




BEDANKT VOOR HET LEZEN EN
GODS ZEGEN GEWENST.

1 Johannes 5:11-12

En dit is het getuigenis, namelijk dat God ons het eeuwige

leven gegeven heeft; en dit leven is in Zijn Zoon.
Wie de Zoon heeft, heeft het leven; wie de Zoon van God niet

heeft, heeft het leven niet.
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